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Diga-me e eu vou esquecer-
me

Mostre-me e eu vou 
lembrar-me

Envolva-me e eu vou 
aprender

NOVA ABORDAGEM- EDUCADORES E ADULTOS COMO CO-ALUNOS

Introdução
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NOVA ABORDAGEM- EDUCADORES E ADULTOS COMO CO-ALUNOS

Direção & Instrução
Participação & 

Negociação

Adultos que estudam têm a oportunidade de agir como mentores não tradicionais 

fornecendo apoio a outros estudantes e educadores.
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NOVA ABORDAGEM- EDUCADORES E ADULTOS COMO CO-ALUNOS

Exemplos

ÅOs educadores que simplesmente "explicam mecanicamente", limitam-se a falar e 
mostrar algo aos estudantes, em vez de os envolver. 

ÅAtravés da CO-APRENDIZAGEM, os alunos adultos sentem-se mais envolvidos e 
são capazes de aprender com mais facilidade novas informações. 

Se eu lhe disser a resposta, 
como é que eu estou a 

ensina-lo a responder às 
suas próprias perguntas?

O que VOCÊ acha? Diga-me mais
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Utilização de tecnologia para 
avaliar os recursos humanos ou 

digitais para os adultos com 
base nas suas necessidades 

únicas.

Ir de encontroàs
necessidades
individuaisdo 

aluno

Com o recurso à tecnologia na 
sala de aula, temos a 

oportunidade de levar a 
personalização a novos 

patamares.

PERSONALIZAÇÃO DA APRENDIZAGEM COM CONTEÚDOS E FERRAMENTAS 

DIGITAIS.

Introdução
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PERSONALIZAÇÃO DA APRENDIZAGEM COM CONTEÚDOS E FERRAMENTAS 

DIGITAIS.

Em direção a uma experiência de aprendizagem combinada 

Instrução centrada 
no aluno adulto

Envolvimento com 
atividades do 
mundo real

Integração de 
tecnologia no 
processo de 

aprendizagem
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PERSONALIZAÇÃO DA APRENDIZAGEM COM CONTEÚDOS E FERRAMENTAS 

DIGITAIS.

Os Educadores podem utilizar a tecnologia para criar, implementar, e avaliar 

lições personalizadas.

Currículo Digital
Conteúdo digital 

enriquecido
Conteúdo de multimédia Recursos online gratuitos

Modelos de sala de aula digitais Aprendizagem online/novos formatos
Aprendizagem combinada = 

aprendizagem online + aprendizagem 
clássica

Ensinarpor diferentes
formatosde media

Vídeos Clipes de áudio Jogos interativos

Dar aos adultos mais opções de 
tarefas, para além das tradicionais 

dissertações, cartazes, ou relatórios.

Os alunos adultos podem fazer uma 
apresentação multimédia para 
transmitir o seu conhecimento 

relativamente a um tópico

Recorrer a ferramentas digitais para 
reunir feedback imediato sobre a 
compreensão dos alunos e utilizar 

essa informação para personalizar as 
lições.



ÅAs novas ferramentas e tecnologias podem ser utilizadas nos sistemas de  

aprendizagem combinada onde a aprendizagem online pode ser combinada 

com a aprendizagem clássica em direção a uma abordagem mais 

personalizada.

ÅCritérios específicos podem ser utilizados para medir a eficácia da instrução 

determinando o plano de necessidades personalizado e conceção de 

aprendizagem.

ÅDesta maneira, os alunos estão envolvidos na cocriação com os seus tutores 

nos seus caminhos educacionais.
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CONCLUSÕES
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Å Nos últimos anos, observou-se um aumento significativo da presença dos jogos na 

aprendizagem. 

Å Os jogos sérios estimulam a mente e os adultos conseguem desenvolver a 

capacidade de tomar decisões com base nas suas capacidades cognitivas, o que 

aumenta as suas competências de atenção e reforça o seu funcionamento 

psicológico.

Å Sistema de pontos, prémios e recompensas pode fazer com que o adulto ganhe 

confiança 

Å Neste tópico será dada uma introduçãosobreas melhorespráticaspara aprender

atravésdo jogo, especialmenteno Ensino a adultos.

TÓPICO 3

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO 

JOGOS SÉRIOS PODEM SER UTILIZADOS NA 

EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS SÉRIOS PODEM SER 

UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.

Quaissão os benefícios?

¶ Os jogos sérios estimulam a mente e os adultos podem desenvolver a competência de tomada de 

decisão com base na capacidade cognitiva focando a sua atenção e melhorando o seu 

funcionamento psicológico.

¶ O sistema de pontos, prémios e recompensas pode fazer com que o aluno adulto ganhe confiança e, 

ao mesmo tempo, permite que o histórico da sua performance seja controlado.

¶ Os cenários podem ter aplicações na vida real.

¶ Os jogos sérios permitem uma mudança permanente na atitude e personalidade do adulto. As 

competências adquiridas através deste processo podem ficar para a vida inteira.



4 TÓPICO 3

COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS SÉRIOS PODEM SER 

UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.

Exemplo: Livroscom realidadeaumentada
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS SÉRIOS PODEM SER 

UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.

Exemplo: JogosEducativoscom RealidadeVirtual
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS SÉRIOS PODEM SER 

UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.

Exemplo: Aparelhocom control gestural (Leap Motion) misturadocom RV

https://www.youtube.com/watch?v=_d6KuiuteIA

https://www.youtube.com/watch?v=Z2wzeJKUU0Q

https://www.youtube.com/watch?v=_d6KuiuteIA
https://www.youtube.com/watch?v=Z2wzeJKUU0Q
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS 

SÉRIOS PODEM SER UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA 

ADULTOS.

Emblemas, pontos e rankings 

podem envolver os adultos não 

pela aprendizagem mas para 

se sentirem felizes por um 

objetivo alcançado.
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS 

SÉRIOS PODEM SER UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA 

ADULTOS.
Passos para a criação de um jogo de sucesso para adultos 

Defina o nível e as competências do seu público.

Planeie os objetivos de aprendizagem que pretende alcançar.

Planeie uma estratégia com recompensas.

Crie um jogo sério.

Meça os resultados e mostre o que tem conseguido alcançar.

Peça feedback e melhore o jogo após várias interações.
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COMO APRENDER ATRAVÉS DO JOGO & COMO JOGOS SÉRIOS PODEM SER 

UTILIZADOS NA EDUCAÇÃO PARA ADULTOS.

Factosfundamentaise sugestões

Jogossériossão
desenvolvidospara 
resolver problemas

Jogossériosenvolvemas 
pessoas& motivampara 

aprender

Começarpor um desafio
simples para o alunoter

um bom apoio

Incorporarfeedback na
criaçãodo seuseujogo

Jogosinterativos levam
a nívelmaiselevadode 

conhecimento

Utilizarhistóriasemvez
de listas

Personagensno ecrã
aumentama 

aprendizagem

Utilizarum temporizador
para aumentaro desafio

Um ranking entre amigo 
desafiaosalunosa 

aprender

Entrevistaro público
para compreenderas 

suasmotivações

Interview your audience 
to understand their 

motivations

Jogossérioslevammais
tempo a serem

desenvolvidosque PPTs

Criarinquéritospara 
mostrarresultados


